
Название. Профориентационная игра "Профессии выбирают 
человека" 

Предназначение. 
Процедура группового профориентационного тренинга. 

Несколько участников получают себе роль "профессии", они должны 
выбрать среди оставшихся участников адекватных представителей. 

Проводится со школьниками среднего и старшего звена, хорошо 
знакомыми друг с другом. 

Качества. Профессиональное самоопределение 
Содержание 
Вызываются два добровольца. Им сообщается следующее:  

 
Те участники, которых называют, встают с места и располагаются 

рядом со своей «профессией». Выборы заканчиваются, когда все 
участники разобьются на две команды. После этого ведущий просит 
повернуться «профессию» к своей команде. Она должна 
прокомментировать свой выбор. Чем именно руководствовалась? 
Можно дать комментарий по отдельным персоналиям. 

Ведущий обращается к этой команде и спрашивает, все ли 
довольны тем, что попали в эту группу, а не другую? Есть ли какие-то 
претензии к «профессии»? Команда садится. Аналогично происходит 
работа и с другой командой. 

http://azps.ru/handbook/p/prof26.html


Игру можно продолжать один или два урока, постепенно 
усложняя. Можно вводить сразу три или четыре «профессии». Можно 
использовать профессии, которые не очень хорошо известны 
участникам, попутно немного рассказывая про них: инженер-
конструктор, водитель-экспедитор, мастер производственного 
обучения, редактор и т. п. 

Ведущий может в любой момент вмешаться в процесс игры и так 
или иначе прокомментировать происходящее, стараясь расширить 
мировоззрение участников, сообщая им те или иные полезные 
сведения из мира профессий, психологии и т. д. 


